
Нас никто не понимает
Обычно именно эта фраза крутится в голове у многих ребят моего возраста. 

Уверена, что каждый человек, находящийся в переходной стадии между «ребенком» 
и «взрослым» думает об этом. Далеко не все подростки – максималисты,  хотя обычно 
взрослые считают именно так. Родители, знакомые, учителя, все оказывают влияние 
на психику тинэйджера. И когда каждый взрослый думает, что его не очень серьезное 
замечание ничего не значит для молодого человека, в итоге образует огромный ком, 
который превращается в кучу комплексов.

Какие переживания могут быть у подростков? Очень серьезные! Часто 
тинэйджеры боятся делиться ими с кем-то. Только в дневнике могут выразить мысли, 
которые держать в себе уже сложно, а рассказать кому-то страшно. 

А сколько проблем у каждого тинэйджера! Во-первых, непонимание со 
стороны окружающих. Во-вторых, любовь. Да-да! Порой, сердечные дела  доводят 
до сумасшествия неподготовленный молодой разум! Ревность, проблемы в семье, 
неудачи в школе... Эти проблемы ничем не отличаются от «взрослых проблем». 
Правда, подростки воспринимают все это намного ближе к сердцу потому, что оно 
у них пока еще есть. Чем человек становится старше, тем делается грубее. Хотя мы 
обычно говорим, что сильнее. На самом деле человек перестает верить. Верить в 
чудо, верить в любовь, верить в искренность.

Все подростки справляются со своими проблемами по-разному. Мы не можем 
вечно прибывать в состоянии «невесомости», некой неопределенности. Кто слабее, 
заканчивают свою жизнь самоубийством. Некоторые уходят с головой в рисование, 
пение, фотоискусство, поэзию. Мое спасение – музыка и животные. Животные 
больше понимают меня, чем люди. Животные не умеют предавать и лгать. Они 
преданны. Преданны до конца.

Мы часто любим обвинять во всем кого-то другого. Так легче. Удобнее думать, 
что это не ты, а он виноват. А еще существует «месть». Но если рассудить, то, что 
дает так называемая «месть»? Зачем кому-то мстить? Тратить все свои душевные 
силы на это? Ведь все переживания впоследствии дают о себе знать. Не стоит ли 
задуматься?

Никогда не поздно стать лучше. Жизнь всегда дает второй шанс, и третий, и 
четвертый. Дает его до тех пор, пока мы не поймем этого. Хотя зачастую бывает, что 
мы понимаем свои ошибки только перед лицом Смерти.

Пусть мои суждения часто путаны и противоречивы, но искренни. Надеюсь,  
что вы прислушаетесь к моим словам. Все это писала простая четырнадцатилетняя 
девочка. 
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