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РАСКРАСИТЬ БУДНИ

Было обычное питерское утро. Холод-
ный ветер, гололёд…Скорей бы насту-
пила весна! Но до теплых дней далеко, 
еще 10 февраля. Чтобы как-то раскра-
сить серый зимний день и приблизить 
весну, мы с подругой решили посмо-
треть Чемпионат Санкт-Петербурга-
2013 по спортивным бальным танцам.

 Ехать пришлось далеко, практически на 
другой конец города. Спустившись в ме-
тро, мы через сорок минут оказались около 
гостиницы «Park Inn». Что творилось у вхо-
да! Множество детей с чемоданами, сумка-
ми, своеобразным макияжем поднимались 
по ступенькам вверх, чтобы войти в здание. 
Их примеру последовали и мы. Нет-нет, мы 
не стали брать чемоданы, а просто подня-
лись наверх. Войдя в гостиницу, первое, 
что бросалось в глаза – небольшая очередь. 
Отсояв в ней пять минут, мы оказались в 
просторном зале. Было еще рано, все толь-
ко подготавливались к соревнованиям. 
Танцоры по нескольку раз прогоняли свою 
программу, разминались, делали прически 
и поправляли макияж. О! Этот запах лака и 
автозагара останется в памяти у нас надол-
го. Он был повсюду, в каждом закутке! 

Спустя несколько часов, соревнования 
уже шли полным ходом. Пар становилось 
всё больше и больше, на паркете расцве-
тало буйство красок, ожесточенная борь-
ба была в самом разгаре. Смена танцоров 
происходила с неимоверной скоростью. 
Если кто не знает, то существуют так 
называемые «классы», в которых и вы-
ступали пары: Юниоры (1,2), Молодежь, 
Взрослые, Дети (соответственно классы 
D,  C,  E), Сеньоры. Оттанцевали пред-

ставители одного класса, их наградили, 
и снова начинается серия танцев, только 
других спортсменов, будь то Латиноаме-
риканская программа (Латина) или же Ев-
ропейская (Стандарт). 

Из всех соревнований, на которых мы 
были в последнее время, это – одно из 
самых впечатляющих и захватывающих. 
Действительно, каждый танцор проявлял 
мастерство, грацию, показывал всё, чему 
был обучен за многолетние тренировки. 
Громкая музыка, чуть слышное дыхание 
исполнителей, шелест платьев... Яркие 
улыбки, смех  радости и слезы поражения – 
все это довелось увидеть зрителям.

Одно дело – смотреть со стороны, а дру-
гое – переживать незабываемые минуты на 
паркете. Каково впечатление от соревно-
ваний тех, кто сам в них участвовал? Мы 
беседуем с многократной чемпионкой тур-
ниров, победительницей городских  и Рос-
сийских соревнований, обворожительной 
Полиной Голубевой.

–Полина, Вам понравилась организа-
ция этого турнира?»

– Да, нам с партнером очень понрави-
лось. Задержки не было, все шло по рас-
писанию. Турнир получился достаточно 
большой. Много танцевальных пар при-
шло, чтобы посостязаться.

– И как вы выступили на этот раз?
– Знаете, мы очень довольны результа-

том. Наша пара стала второй в европейской 
программе в категории «Юниоры-2» и вто-
рыми в латиноамериканской программе. На 
этих соревнованиях сложился сильный со-
став. Интрига – кто же пройдет в финал? – 

Удачи и легкого паркета!

оставалась до последнего момента. В на-
шей категории было 62 пары. Большое 
количество, учитывая, что в Петербурге не 
так много пар нашего возраста.

– Поздравляем! Это очень высокий 
результат. Сколько времени вы посвя-
щаете тренировкам, чтобы достичь та-
кого успеха?

– Мы очень усердно тренировались 
перед этим чемпионатом. По пять – шесть 
часов каждый день. Надеемся, что в сле-
дующем году в категории «Молодежь» мы 
станем первыми!

– Вы всегда так тренируетесь?
– Стараемся, но ведь помимо танцев 

есть еще и учеба... Поэтому не всегда по-
лучается. Но по два – три часа мы ста-
бильно находимся в зале. Чтобы добиться 
хорошего результата, надо часто занимать-
ся индивидуально с тренерами, ездить на 
семинары, выезжать на соревнования за 
границу и набираться опыта.

Мы пожелали Полине успехов, и не ста-
ли больше задерживать своими расспроса-
ми после такого сложного дня. Спортсме-
нам необходимо хоть немного отдохнуть. 
День прошел достаточно плодотворно 
для всех пар. Большинство участников 
уже готовились ехать домой. Пожалуй, и 
мы последуем их примеру. Думаем, мы 
еще не один раз приедем на Чемпионат 
Санкт-Петербурга. А что можно пожелать 
парам... Самое подходящее – «Удачи и 
легкого паркета!»
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